SPORT- UND FITNESSKAUFMANN/ -FRAU
Do

Bildung schafft Zukunft.

Du interessierst Dich fiir eine Ausbildung bei uns? Wunderbar! Dann lass mich Dir gerne die
wichtigsten Fakten zusammenfassen

Welche Art der Ausbildung erwartet Dich?
Die Ausbildung ist eine betriebliche Ausbildung mit Fernunterricht. Sie wurde von der
staatlichen Zentralstelle fiir Fernunterricht (ZFU) zertifiziert.

Was bedeutet das fiir Dich?

Den praktischen Teil der Ausbildung eignest Du Dir im Studio an, hier verbringst Du auch
die meiste Zeit. Den theoretischen Input bekommst Du durch die Academy of Sports
(Fernschule) online vermittelt. Den zeitlichen Rahmen zum Lernen kannst Du individuell
fiir Dich gestalten.

Fernschule? Wie funktioniert das?

Natiirlich kannst Du Dich mit den Auszubildenden in unseren Studios zum Lernen
verabreden. Uber den online Campus hast Du auch die Option mit anderen Auszubildenden
in Kontakt zu kommen. Er er6ffnet Dir ein riesiges Spektrum an Mdglichkeiten: Du kannst
die Lerninhalte in Lerngruppen erortern und diskutieren, zusdtzliches Informations- und
Lernmaterial abrufen, Fragen stellen und von der Erfahrung anderer profitieren, Kontakte
kniipfen und vieles mehr. Auch nach Deinem erfolgreichen Abschluss bei der Academy of
Sports behéltst Du deinen Zugang zum online Campus als Teil der Community.

Welche Kenntnisse erlangst Du durch die Ausbildung?
Du erarbeitest Dir zum einen 6konomisches Fachwissen, welches Dir Kenntnisse fiir
erfolgreiches Management vermittelt. Dazu gehdren die Grundlagen der

¢ Betriebswirtschafts- und Volkswirtschaftslehre sowie

¢ notiges Know-how fiir die Unternehmensgriindung und

¢ die Beantwortung aller rechtlich relevanten Fragestellungen.
Du wirst eingehend in allen wichtigen Themen wie Marketing, Controlling, Finanz- und
Personalmanagement geschult.

Auf der anderen Seite tauchst Du in die Themenwelten Sport, Fitness und Erndhrung ein.
Dieser praktische Teil bringt Dir fundiertes Fachwissen in den Bereichen "Anatomie",
"Sportphysiologie" und "Erndhrung". Du wirst nach neuestem wissenschaftlichem
Standard in die Trainings- und Erndhrungslehre eingefiihrt.

Welchen Abschluss erlangst Du durch die Ausbildung?
Mit dem Abschluss erhéltst Du die berufliche Qualifikation des/r Sport- und
Fitnesskaufmann/ -frau und folgende 11 Lizenzen:
¢ Fitness C-Lizenz
Fitnesstrainer/in B-Lizenz
Fachtrainer flir Sportrehabilitation
Fachtrainer fiir Riickentraining
Erndhrung C-Lizenz
Erndhrungsberater/in fiir Sportler/innen
Cardiotrainer
Fitnesstrainer A-Lizenz
Studioleitung Fitness und Sport
Servicemanagement
Marketing fiir Fitnessstudios
¢ Vertriebs- und Service Management
Direkt im Anschluss der Ausbildung (nach 3 Zeitjahren) hast Du die Option die ITHK-
Priifung anzuhéngen.
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Wausstest Du schon?
Mit der Ausbildung erwirbst Du eine hochwertige Qualifikation, die Dir alle Tiiren 6ffnen
kann

¢ Dein Abschluss ist ein branchenanerkannter Abschluss

¢ Der Abschluss hat internationale Giiltigkeit

¢ Die Ausbildung kann auf Wunsch auch auf Englisch absolviert werden

Welche Perspektive bietet Dir die Ausbildung?

Als Sport- und Fitnesskaufmann arbeitest Du iiberall dort, wo Allroundtalente mit
sportspezifischem sowie konomischem Wissen gefragt sind. Hierzu zahlen unter anderem
auch Wellness- und Rehaeinrichtungen, Gesundheitszentren, Sportanlagen und
Sportschulen.

Rahmendaten kurz erklirt:
¢ Voraussetzungen: Volljahrigkeit und Schulabschluss
¢ Dauer: 36 Monate berufsbegleitend (die Ausbildungszeit kann kostenfrei iiber-
oder unterschritten werden)
¢ Start: Jederzeit moglich
¢ Abschluss: Zeugnis und Zertifikat zur bestandenen Ausbildung als Sport- und
Fitnesskaufmann/ -frau
¢ Abschlusstitel: Fitnesskaufmann/ -frau (AoS), dein Abschluss entspricht der
DQR-Stufe 4.
¢ Verglitung:
. 1. AJ 649,00 EUR + 80,00 EUR Fahrt — und Verpflegungszuschuss
. 2. AJ 766,00 EUR + 80,00 EUR Fahrt — und Verpflegungszuschuss
. 3. AJ 876,00 EUR + 80,00 EUR Fahrt — und Verpflegungszuschuss
. 4. AJ 909,00 EUR + 80,00 EUR Fahrt — und Verpflegungszuschuss

¢ Arbeitszeiten: 40h / Woche entsprechend der Offnungszeiten, wenn wenig Arbeit
im Studio anfillt, kann die Zeit auch zum Lernen genutzt werden

¢ Urlaub: 20 Werktage/ Jahr

¢ Zulassung: Die Ausbildung ist staatlich zugelassen durch die ZFU
(Zulassungsnummer: 5132322v)

¢ AZAV-Malinahmen-Nr.: 67/288/22 (zu 100 % iiber die Bundesagentur fiir Arbeit
forderfahig)

Das hat Dich iiberzeugt? Dann freuen wir uns Dich willkommen zu heif3en
Auf die Plitze, fertig, los!



