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Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen 

Felix-Dahn-Straße 3, 20357 Hamburg 

 

An  

die Schulleitungen der weiterführenden Schulen 

und Leitungen der ReBBZ 

 

mit der Bitte um Weiterleitung an die Klassenleitungen 

und BOSO-Beauftragten der Sek I 

 
 

Februar 2026 

 
Girls’Day (Mädchen-Zukunftstag) und Boys’Day (Jungen-Zukunftstag) am 23.04.2026 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Sie gern auf die Unterstützungsangebote zum diesjährigen „Girls’Day“ und 
„Boys’Day“ am 23. April 2026 hinweisen. 

An diesem Aktionstag sollen Schülerinnen und Schüler einen Einblick in Berufsfelder erhal-
ten, die sie aus Geschlechterperspektive seltener in Betracht ziehen.  

Interessierte Mädchen und Jungen können zwischen digitalen Veranstaltungen sowie Ange-
boten vor Ort wählen und sich über das „Girls’- und Boys’ Day Radar“ anmelden. In der Re-
gel stehen die digitalen Angebote bundesweit zur Verfügung. Neue Angebote werden dort 
kontinuierlich eingestellt. 

Bitte informieren Sie die BOSO-Beauftragten der Sekundarstufe I und die Klassenleitungen 
der teilnehmenden Schüler- und Schülerinnengruppen über die aktuellen Platzangebote und 
Materialien zur Vor- und Nachbereitung des Tages. Nützliche Links dazu finden Sie auf der 
Rückseite. 

Mit freundlichen Grüßen 
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Abteilungsleiterin 
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Mädchenpädagogik       

Marcus Thieme 
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Jungenpädagogik     
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Infos zum Girls'Day und Boys'Day 2026 in Hamburg 
https://li.hamburg.de/qualitaetsentwicklung-von-unterricht-und-schule/aufgabengebiete-und-quer-
schnittsthemen/sexualerziehung-gender/girls-und-boys-day-2026-1016748  

 

 

 

 

Info- und Unterrichtsmaterial 
Materialcenter https://material.kompetenzz.net/ 

Girls’Day/Boys’Day kompakt - Tipps und Tricks für Schüler*innen und Sorgeberechtigte 

https://material.kompetenzz.net/girls-day/maedchen-schulen-eltern  

https://material.kompetenzz.net/boys-day/jungen-schulen-eltern 

Erklärvideo: Wie kann ich als Schülerin oder Schüler am Girls'Day oder Boys'Day teiln-

ehen? https://youtu.be/8I6D3y42cEg  

Erklärvideo: Girls'Day und Boys'Day in Leichter Sprache 

https://www.girls-day.de/header/leichte-sprache  

Online-Spiele zur Berufsorientierung ohne Geschlechterklischees 

https://www.boys-day.de/schule-eltern/mitmachen-als-schule/didaktische-materialien/gravitygo 

 

Girls’Day www.girls-day.de 

FAQs zum Girls'Day https://www.girls-day.de/footer/haeufige-fragen  

Girls'Day-Berufe https://www.girls-day.de/daten-fakten/was-sind-girls-day-berufe2/liste-der-girls-

day-berufe  

Aktuelle Platzangebote für Mädchen https://www.girls-day.de/Radar 

Girls'Day-Wirkungsstudie 2022 https://www.girls-day.de/daten-fakten/girls-day-befragun-

gen/2022-wirkungsstudie  

Komm, mach MINT https://material.kompetenzz.net/komm-mach-mint/schuelerinnen   

Girls'Day Landesvertretung Hamburg https://dolledeerns-berufsorientierung.de/girlsday-hamburg/ 

Das Handbuch zur Durchführung des Girls‘ Day in Hamburg https://dolledeerns-berufsorien-

tierung.de/wp-content/uploads/Handbuch-GirlsDay_DritteAuflage_2018.pdf 

Erklärvideo: Girls’Day in Gebärdensprache 

https://www.girls-day.de/header/gebaerdensprache 

Girls'Day in den sozialen Netzwerken 

Instagram https://www.instagram.com/der_girlsday/  

LinkedIn https://www.linkedin.com/showcase/girls-day/  

YouTube https://www.youtube.com/user/GirlsDayVideos  

 

Boys’Day www.boys-day.de 

FAQs zum Boys'Day https://www.boys-day.de/footer/haeufige-fragen  

Boys' Day-Berufe https://www.boys-day.de/fakten-zum-boys-day/Berufeliste 

Aktuelle Platzangebote für Jungen https://www.boys-day.de/boys-day-radar 

Boys' Day-Wirkungsstudie 2022 https://material.kompetenzz.net/boys-day-wirkungsstudie-

2022.html  

Erklärvideo: Boys’Day in Gebärdensprache https://www.boys-day.de/header/gebaerdensprache  

Boys'Day in den sozialen Netzwerken 

Instagram https://www.instagram.com/der_boysday/  

LinkedIn https://www.linkedin.com/showcase/boysday-jungen-zukunftstag/  

YouTube https://www.youtube.com/user/BoysDayVideos  

 

Genderqueere Kids willkommen! Handreichung Gendervielfalt beim Girls'Day & Boys'Day  

Fortbildung für pädagogische Fachkräfte 
Thema: Berufs- und Studienwahl: In Zukunft klischeefrei! I Online  
Montag, 30.03.2026, 16:00–19:00 Uhr 
Anmeldung: TIS-Nr. 2632S0301 
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